Сентябрь 
Тема: ПДД «Безопасное дорожное движение — главное для    детей умение»                                                                                                                           Цель:  Продолжать знакомить с правилами дорожного движения, учить практически применять их в различных ситуациях. Развивать мышление, зрительное внимание, умение ориентироваться в окружающем мире. Воспитывать чувство ответственности.
 Ответственный: 
	Деятельность
родителей
	Деятельность
воспитателей

	1. Беседы  «О правилах дорожного движения», «Красный, жёлтый, зелёный»

2. Загадывание загадок        
по ПДД           

3. Дидактическая игра    «Дорожные знаки»

4. составление рассказа о дорожной ситуации по сюжетной картинке.

5. Разукрашивание картинок  с дорожными знаками



	1. Беседы «Сигналы светофора», , «Дорожные знаки», «Правила перехода улиц и дорог», 
2. дидактические игры: «Что такое улица», 
«Я — водитель», 
3. чтение художественной литературы: Я. Пишумов «Машины», В.Берестов «Это еду я бегом», М.Пляцковский «Стоп машина!», С.Михалков «Если свет зажёгся красный», С.Яковлев «Нужно слушаться без спора», Б.Житков «Светофор»
4. рассматривание фотографий «Улицы нашего города» 
5. рисование «Грузовой автомобиль», аппликация «Автобус», 
6. конструирование «Наша улица»















Октябрь
Тема: «Дает силы нам всегда – витаминная еда»
            (Полезные и вредные продукты)
Цель: Акцентировать внимание детей на полезных и вредных продуктах для здоровья человека.  Вызвать у детей желание заботится о своём здоровье, и кушать только полезные продукты.
Ответственный:
	Деятельность 
родителей
	Деятельность 
воспитателей

	1. Рассказ «Чем должен питаться ребенок»

2. Беседа: «В  чем разница между «вкусным» и «полезным»?»

3. Беседа: «Что вы знаете о витаминах?»

4. Загадывание загадок

5. Эксперимент: Что произойдет с ржавым гвоздем, если его опустить в пепси-колу? 


         
	1. Беседы  «Витамины нам всем необходимы» «Картошка – полезная и вредная»
2. Дидактическая игра «Вредно - полезно» 
3. Составление сказки вместе с детьми про овощи и фрукты.
4. Витаминные рецепты
5. Занятие по развитие речи «Что я ел в выходные дни»
6. Д/игра «Отгадай?»
«Юный кулинар»
«Узнай по запаху»
7. Сюжетно-ролевая игра
 « Продуктовый магазин»
8. Анкетирование родителей
9. «Золотые правила питания»







Ноябрь
Тема:  «Занимательные опыты»       
Цель: Развитие познавательного интереса детей в процессе опытно – экспериментальной деятельности.
Ответственный:

	Деятельность 
родителей
	Деятельность 
воспитателей

	
1. Беседа по вопросам «Что такое фокусы? Какие фокусы знаете?

2. Инструктаж по технике безопасности при проведении опытов

1. Как проткнуть воздушный шарик без вреда для него?

2.  "Подводная лодка" №1
Подводная лодка из винограда

3.«Подводная лодка» №2. Подводная лодка из яйца

4.   «Куда делись чернила? Превращения»

5.   «Танцующая фольга»   
	· 1. Рассказ детям о пользе воды, дневного света, солнца для человека.
· 2. Беседа «Почему нельзя долго находиться на солнце».
· 3 .Проведение опытов с продуктами («необычное молоко»,«Разноцветные макароны»; игры с водой и мылом.
· 4. Чтение энциклопедии «Азбука здоровья».
· 5. Д. Игры «Хорошо-плохо», «Угадай по цвету», «Что бывает красное (желтое, золотое, малиновое…).
 «Съедобное - несъедобное».
   6. Сказка «Пузырь, соломинка и лапоть;
    7.Стихотворения «Круговорот» (И. Гурина); «От чего зависит погода?» (А. Усачёв); «Природные явления» (С. Олексяк).
  8. Отгадывание загадок о природе
   9.Рисование:
· Игра «Темное - светлое».
· Учимся нетрадиционным способам рисования (способы «свеча+ акварель»,  рисование мыльной пеной).



Январь.
Тема: «Витамины на окне»
Цель: Расширение знания детей о том, как создать грядку на подоконнике и ухаживать за луковицами; активизировать у ребенка инициативу, внимание и память, обогащение словарного запаса ребенка, привлечь к работе проекта детей, воспитателей, и родителей.
Ответственный:

	Деятельность
родителей
	Деятельность
воспитателей

	6. Рассказ «Откуда берется лук и чеснок»

7. Как появились семена петрушки и укропа

8. Рассматривание семян.

9. Подготовка семян.

10. Посадка.

11. Беседа : как поливать и  ухаживать  за рассадой
	7. Чтение стихотворения «Хозяйка с базара домой принесла»
8. Рассматривание иллюстраций с петрушкой, укропом, луком.
9. Беседа о полезности лука, чеснока, петрушки, укропа.
10. Ведение дневника наблюдений.
11. Экспериментирование «На свету или в темноте»
12. Д/и «Узнай на вкус»
«Узнай на вкус»
13. Инсценировка сказок «Репка», «Вершки-корешки»
14. Просмотр мультфильма «Чиполлино»






Февраль.
Тема: «Дает силы нам всегда – витаминная еда»
            (Полезные и вредные продукты)
Цель: Акцентировать внимание детей на полезных и вредных продуктах для здоровья человека.  Вызвать у детей желание заботится о своём здоровье.
Ответственный:

	Деятельность 
родителей
	Деятельность 
воспитателей

	6. Рассказ «Чем должен питаться ребенок»

7. Беседа: «В  чем разница между «вкусным» и «полезным»?»


8. Беседа: «Что вы знаете о витаминах?»

9. Загадывание загадок


10. Экскурсия на пищеблок         
	10. Беседа «Картошка – полезная и вредная»
11. Дидактическая игра «Вредно-полезно»
12. Занятие по развитие речи «Что я ел в выходные дни»
13. Д/игра «Отгадай?»
«Юный кулинар»
«Узнай по запаху»
14. . Сюжетно-ролевая игра
 « Продуктовый магазин»
15. Анкетирование родителей
16. «Золотые правила питания»







